
Inspiraatio�ja�tiedonjano�eivät�ole�vähentyneet�ja�yli�20�vuoden�ajan�Malin�on
opiskellut�ravitsemusta�ja�kokonaisvaltaista�hyvinvointia.�Hän�on�erikoistunut
luonnolliseen�ruokintaan,�opastaa�koiranomistajia�lajityypilliseen�ruokintatapaan.�

Malin�Ekblom�on�perustanut�koulutukset�Raakaruokintaohjaaja®�ja�Koiran
ravintoterapeutti®�joista�valmistuu�vuosittain�kymmeniä�uusia�ravitsemusalan
ammattilaisia.�

Malinin�tavoitteena�on�levittää�tietoa�luonnollisesta�ruokavaliosta�koirien�ja
kissojen�omistajille,�eläinlääkäreille,�kasvattajille�ja�rehun�tuottajille.

Lajityypillisen�luonnollisen�ruokavalion�ansiosta�rakkaat�lemmikkimme�voivat�elää
pitkän�terveellisen�elämän.

Malinin�koira�Jeppe�oli�lähellä�kuolla�toistuvien�ihotulehdusten�ja�aliravitsemuksen
takia.�Sattumalta�Malin�oppi,�että�koirille�lajityypillistä�ravintoa�ei�ole�viljapohjaiset
kuivat�lisäaineiset�raksut,�jotka�voivat�olla�myös�haitallisia.

Kun�Jeppe�sai�lajityypillistä�raakaruokaa�iho�toipui�ja�koira�palautui
normaalipainoon.�Tämä�sai�Malinin�ymmärtämään�ruokavalion�ja�terveyden
välisen�yhteyden.

Suomenruotsalainen�kirjailija,�suosittu
luennoitsija,�kokenut�ravintoterapeutti,�inspiroiva
erä-�ja�luonto-opas�ja�maanläheinen�äiti.

2022�Villiyrtit,�miedot�ja�helpot
2021�Banbrytare
2019�Hyvinvoiva�koira�luonnollisella�ruokinnalla
2018�Haukun�Herkut
2008�Naturlig�utfodring�av�hundar
2006�Koiran�luonnollinen�ruokinta

luonnollinenruokinta.fi
malinekblom.fi
naturek.fi

facebook.com/luonnollinenruokinta
instagram.com/luonnollinenruokinta
youtube.com/luonnollinenruokinta
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